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پرستو كفيل، علی اصغر فرج زاده، سيد جواد هابيلی
هنرآموزان استان تهران

كليدواژه ها: 
افت تحصیلي، رشته 
تحصیلي، ناكارآمدي. 

چكيده
آموزش و پرورش سرمایه گذاري دراز مدتي است كه 
با شــكوفایي استعداد ها و سوق دادن آن ها به سمت 
درست، رشد اقتصادي، سياسي و اجتماعي جوامع را 
رقم مي زند. نظام آموزشي تنها زماني كارامد خواهد 
بود كه تمامي دانش آموزان بتوانند با موفقيت از یك 
دوره به دورة بالاتر بروند. یكي از موضوعاتي كه شاید 
همة هنرجویان در طول سال هاي تحصيل خود با آن 
دست و پنجه نرم كرده باشند، »افت تحصيلي« است. 
افت تحصيلي پدیده اي اســت كه همه ساله منابع 
انساني و مادي كشورمان را هدر مي دهد. گاهي افت 
تحصيلي از عوامل دروني هنرجو نشــئت مي گيرد و 
گاهي عوامل محيطي دارد. عوامل فردي، خانوادگي، 
آموزشي و اجتماعي و فناوري هاي نوین هر كدام در 
افت تحصيلي هنرجویان نقش بســزایي دارند. لذا 
بررسي دلایل افت تحصيلي مي تواند نقش مؤثري در 

كمك به بهبود نظام آموزشي كارامد داشته باشد. 

مقدمه
مسئلة »افت تحصیلي« یكي از شناخته شده ترین 
مشكلات آموزشي به شمار مي رود و از آن به عنوان 

بلاي تعلیم و تربیت یاد كرده اند. این موضوع همواره 
در تمامي كشــورها به عنوان یك معضل آموزشــي 
مطرح شده اســت. از مفهوم افت تحصیلي تعاریف 
گوناگوني ارائه شده اســت. در برخي مطالعات افت 
تحصیلــي را به معني هر گونه اختلالي دانســته اند 
كه در روند تحصیل دانش آموز پدید مي آید و سبب 
كاهش عملكرد دانش آموز از سطح رضایت بخش به 
سطح نامطلوب مي شود. این معضل مي تواند در قالب 
غیبت مكرر از مدرســه، ترك تحصیل قبل از موعد 
مقرر، تكرار پایة تحصیلي، تنزل كیفیت تحصیلي و 
یا كسب محفوظات به جاي معلومات ظاهر شود. اما 
در كل، مقایسة سطح عملكرد تحصیلي قبلي و فعلي 

دانش آموز بهترین شاخص افت تحصیلي است. 
افــت تحصیلي كاهش نســبي فعالیت درســي و 
مطالعة یك دانش  آموز در یك دورة نسبي در مقایسه 
با دورة نسبي قبل از آن است. مثلًا كسي كه طي سه 
ماه نمراتي در حد 15 داشته، اما در دو هفتة اخیر در 
تمامي یا تعدادي از درس ها نمراتي حدود 12 كسب 
كرده اســت، در حال حاضر نسبت به سه ماه پیش 
افت تحصیلي دارد. منظور از آوردن كلمة نسبي این 

      هنرجویان       افت تحصیلی        عوامل مؤثر بر  
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است كه افت تحصیلي تنها شامل هنرجویان ضعیف 
نیســت. حتي كسي كه چند ماه پیش نمرات حدود 
18 داشته است، اگر در حال حاضر نمرات حدود 16 
كسب مي كند، دو نمره نسبت به دورة قبل افت دارد. 
در مقابل افت تحصیلي »پیشــرفت تحصیلي« قرار 
دارد. اصطلاح پیشــرفت تحصیلي به تجلي جایگاه 

تحصیلي یك دانش آموز اشاره دارد. 
افت تحصیلي را مي توان از دیدگاهي به دو دســتة 
كمي و كیفي تقسیم كرد: »افت كمّي« عبارت است 
از درصدي از دانش آموزان یك دورة آموزشي كه به 
ســبب مردود شدن یا ترك تحصیل نتوانسته اند آن 
دوره را با موفقیت بگذراننــد. »افت كیفي« عبارت 
اســت از ناتواني در رسیدن به اهداف تعیین شده یا 
تحقق بخشــي به این اهداف. با وجود این، در برخي 
پژوهش هــا ملاك هاي اصلي در افــت تحصیلي از 
طریق میانگین یا معدل فراگیرندگان و یا مشــروط 
شــدن و پاس نكردن درس مورد ارزیابي قرار گرفته 
اســت. تمامي دانش آموزان داراي افت تحصیلي در 
یك صفت مشــترك اند: »نداشتن انگیزه براي تداوم 
فعالیت هــاي بعدي« كه این امــر در نهایت موجب 
رخوت و سســتي در كیفیت تعلیم و تربیت، برآورده 
نشدن اهداف نظام آموزشــي، وارد آمدن خسارات 
جبران ناپذیــر بر پیكر اجتمــاع، و اتلاف هزینه هاي 
تحمیل شده به دولت و خانواده، و همچنین خسارات 

وارد شده به دانش آموز است. 
مشكلات هنرجویان نیز در بعضي از جهات مانند 
سایر دانش آموزان اســت، لیكن در موارد بسیاري، 
افت هنرجویان بسیار متفاوت از افت تحصیلي سایر 
دانش آموزان گرایش نظري است. اگر بخواهیم دلایل 
افت تحصیلي را بررسي كنیم و راهكارهاي مقابله با 

آن ها را بیابیم، ابتدا باید ابعاد آن  را دریابیم. 

دلایل افت تحصيلي هنرجویان 
به طور كلي این دلایل را مي توان به عوامل فردي، 

اجتماعي، خانوادگي و آموزشي تقسیم كرد:

الف( عوامل فردي 
é عوامــل فیزیولوژیكي و جســمي، مانند ضعف 
بینایي و شــنوایي، و عوامل ذهنــي و رواني، مانند 
میزان هوش، قدرت حافظه و سلامت رواني كه گاه 
خود این عوامل مرهون عوامل اجتماعي و خانوادگي 
هســتند. خانواده هایــي با بافت ســنتي در جوامع 
مذهبي تمایل بیشتري به ازدواج هاي فامیلي دارند و 

در برخي خانواده ها، استفاده از دخانیات و الكل رواج 
دارد. حاصل چنین خانواده هایــي فرزنداني با بهرة 

هوشي كمتر و مشكلات فیزیولوژیكي بیشتر است. 
é نداشتن هدف واقعي، عیني و روشن از تحصیل، 
گروهي از هنرجویان به دلیل نداشتن هدف واقعي و 
صرفاً با در دست داشتن یك برگة هدایت تحصیلي 
وارد هنرستان مي شوند. این گروه از هنرجویان اگر 
به صورت صحیح نیز مشاوره نشوند، سرخورده شده 

دچار صدمات جبران ناپذیري خواهند شد. 
é انتخاب رشتة نامناسب توسط هنرجو، به دلیل 
اطلاعات ناكافي هدایت ناصحیح خانواده و مشاور كه 
این مورد نیز مي تواند مرهــون عوامل خانوادگي یا 
هنرستان باشــد. زماني كه هنرجو به دلیل اطلاعات 
ناكافــي یا غیر مرتبط در رشــته اي نامتناســب با 
شرایط ذهني و روحي خود مشغول تحصیل شود، با 

مشكلات بسیاري روبه رو خواهد شد. 
é نداشــتن انگیزة درونــي و اعتماد به نفس كافي 
براي تحصیل و مطالعه از سوي هنرجویان، به دلیل 
انتخاب هنرستان براي ادامة تحصیل كه امري بسیار 
شایع اســت. زیرا همچنان این تصور وجود دارد كه 
دانش آموزان ضعیف تر از لحاظ درسي وارد هنرستان 

مي شوند. 
é ضعــف اراده در تصمیم گیري هــاي تحصیلي و 
مطالعــه و اجراي تصمیمات به شــكلي كه هنرجو 
همواره منتظر است دیگران براي او تصمیم بگیرند. 

é ضعیف بودن پایة درسي به دلیل بستر فرهنگي 
نامناســب به صورتي كه همواره دانش آموزان داراي 
نمــرات و اســتعداد هاي بالاتر جذب هنرســتان ها 

نمي شوند. 
é هیجانات و آشفتگي هاي عاطفي ناشي از پدیدة 
بلوغ، ازدواج و اشــتغال، نداشتن برنامه ریزي دقیق 
از لحاظ زمــان و میزان مطالعة روزانه و ندانســتن 

روش هاي صحیح مطالعه.

ب( عوامل خانوادگي
é فقر مالي و فرهنگي والدین كه باعث مي شــود، 
فرزندانشــان را بدون توجه بــه توانایي هاي آن ها و 

رشته هاي موجود در هنرستان ثبت نام كنند. 
é اختــلاف خانوادگي و خانوادة آشــفته، طلاق 
فیزیكي یا رواني والدین، و وجود نامادري یا ناپدري 
كــه در خانواده هــاي هنرجویان بیشــتر از ســایر 

دانش آموزان دیده مي شود. 
é اختــلاف فرزندان با خانــواده، مانند لجبازي با 

تمامی دانش آموزان 
دارای افت تحصیلی 
در یك صفت 
مشترك اند: »نداشتن 
انگیزه برای تداوم 
فعالیت های بعدی«
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والدین و اعتراض به فضــاي خانواده، به علت بافت 
خاص خانواده هاي هنرجویان كه باعث ایجاد فضاي 

متشنج مي شود. 
é تحقیر، سرزنش و مقایســة نادرست فرزندان با 
هم سالان رشته هاي نظري و در نتیجه پایین آوردن 
اعتماد  به نفس و خودپنداري آنــان، تغییرات منفي 
در خانواده مانند ورشكســتگي سیاسي و اقتصادي، 
اعتیاد، یا تغییر در جهت ارتقاي سریع و غیر مترقبه 
ســطح اقتصادي یا اجتماعي خانواده، خود باختگي 
و غافلگیر شــدن فرزندان و انواع انحرافات و وابسته 
و متكي شــدن فرزندان به والدین در امور درسي و 

تكالیف. 

ج( عوامل آموزشي و هنرستاني
é رفتارهاي نامناسب گروه هم سالان در كلاس هاي 
درســي و تحت تأثیر قرار دادن هم كلاسان كه یكي 
از بزرگ ترین مشــكلات محیط هنرستان محسوب 

مي شود. 
é رفتارهاي نامناسب عوامل اجرایي مدرسه، مانند 
مدیر، معاونــان، دبیران و مشــاوران و كمبود كادر 
مجرب در هنرســتان كه برخلاف گذشــته ها، كادر 
اجرایي بر كارهاي نادرســت هنرجویان ســرپوش 

مي گذارند. 
é مشكلات معیشتي هنرآموزان و عدم پرداخت به 
موقــع حق الزحمه كه باعث از بین رفت انگیزه براي 

تدریس مي  شود.
é ضعف در شــیوة تدریس یا كلاس داري هنرآموز 

كه باعث اختلال در روند آموزش مي شود. 
é نبود مشــاور تخصصي براي هدایت تحصیلي و 
مشاوره یا ضعیف بودن مشاوران هنرستان و ناآگاهي 
آنان از تنوع رشــته  هاي هنرستان، كه از همان بدو 
شروع سال تحصیلي، با هدایت نامناسب، هنرجویان 

را به سمت نادرست سوق مي دهند. 
é كمبود رایانــه و امكانات جانبي یا به روز نبودن 
رایانه ها و نرم افزارهاي اســتفاده شده در كارگاه ها، 
و همچنین هزینه هاي بالاي تخصصي و آموزشــي 
هنرســتان كه باعث عقــب افتــادن هنرجویان از 

درس هاي عملي مي شود. 
é دیر رســیدن یا نرسیدن كتاب ها با وجود اینكه 

تغییري نداشته اند. 
é گروه بنــدي نشــدن هنرجویــان در برخــي 
هنرســتان ها به دلیل كمبود نیرو، توزیع نامناسب 
نیروها در استان و كمبود فضا، و غیر استاندارد بودن 

محیــط كلاس هاي عملي كه باعــث نزول كیفیت 
تدریس هنرآموزان مي شود. 

é جو عمومي نامناســب حاكم بر مدرسه از لحاظ 
درسي، مانند سخت گیري بیش از حد هنرآموزان در 
دادن نمره، به خاطر بالا فرض كردن ســطح علمي 
مدرسه، یا هم رنگ شدن هنرجو با سایر هنرجویان 
ضعیف با فرض اینكه همة هنرجویان مدرسه ضعیف 

هستند. 
é اجراي ناكارامد كارآموزي كه باعث ســوق دادن 

هنرجویان به سمت نادرست مي شود. 
é ناكارامد بودن كادر فني هنرســتان ها كه غالباً 
به علت مازاد بودن در رشــته اي، مشغول فعالیت در 

زمینة فني مي شوند. 

د( عوامل اجتماعي 
é  دوستان ناباب كه یكي از بزرگ ترین چالش هایي 
اســت كه هر هنرجــو با آن ســروكار دارد و گاهي 

صدمات جبران ناپذیري به او وارد مي سازد. 
é اســتفادة نادرســت از كلوپ هــاي ورزشــي، 
كافي نت هــا و گیم نت ها، و گذرانــدن وقت زیاد در 
خیابان هــا و خارج از منزل كه در صورت بي توجهي 
والدین به صورت معضلي براي هنرجو و خانواده اش 

در مي آید. 
é پدیده هــاي نویــن نظیر تلفن هاي هوشــمند، 
شــبكه  هاي اجتماعي و ماهواره كه نمي توان خوب 
یا بد بودن آن ها را به صــورت كلي تعیین كرد، اما 

مي توان به عنوان عوامل بازدارنده از آن ها یاد كرد. 

نتيجه گيري 
مسئلة افت تحصیلي قدیمي ترین و بحث انگیز ترین 
مسئلة آموزش و پرورش ایران در دهه هاي اخیر بوده 
است. فاصلة بین وضعیت علمي موجود فراگیرندگان 
با وضعیت مورد انتظار از آن ها، از حد معقول و مقبول 
آن فراتر رفته و به خســارت هاي اقتصادي، رواني و 
اجتماعي منجر شده است. در كشور ما افت تحصیلي 
در همــة دوره هاي تحصیلــي گریبان گیر برخي از 
دانش آموزان مي شود. هنرجویان یكي از اقشار بسیار 
آسیب پذیر جامعه هســتند كه به لحاظ قرارگیري 
در محیط هنرســتان و مواردي چون ضعف درسي 
و نداشــتن انگیزه و هدف لازم، و همچنین نداشتن 
مشاوره و راهنماي مناسب، همواره در معرض خطر 

افت تحصیلي قرار دارند. 
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