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پرستو كفیل، علی‌اصغر فرج‌زاده، سید جواد هابیلی
هنرآموزان استان تهران

كليدواژه‌ها: 
افت تحصيلي، رشته 
تحصيلي، ناكارآمدي. 

چكيده
آموزش‌و‌پرورش سرمايه‌گذاري دراز مدتي است كه 
با شــكوفايي استعداد‌ها و سوق دادن آن‌ها به سمت 
درست، رشد اقتصادي، سياسي و اجتماعي جوامع را 
رقم مي‌زند. نظام آموزشي تنها زماني كارامد خواهد 
بود كه تمامي دانش‌آموزان بتوانند با موفقيت از يك 
دوره به دورة بالاتر بروند. يكي از موضوعاتي كه شايد 
همة هنرجويان در طول سال‌هاي تحصيل خود با آن 
دست و پنجه نرم كرده باشند، »افت تحصيلي« است. 
افت تحصيلي پديده‌اي اســت كه همه ساله منابع 
انساني و مادي كشورمان را هدر مي‌دهد. گاهي افت 
تحصيلي از عوامل دروني هنرجو نشــئت مي‌گيرد و 
گاهي عوامل محيطي دارد. عوامل فردي، خانوادگي، 
آموزشي و اجتماعي و فناوري‌هاي نوين هر كدام در 
افت تحصيلي هنرجويان نقش بســزايي دارند. لذا 
بررسي دلايل افت تحصيلي مي‌تواند نقش مؤثري در 

كمك به بهبود نظام آموزشي كارامد داشته باشد. 

مقدمه
مسئلة »افت تحصيلي« يكي از شناخته‌شده‌ترين 
مشكلات آموزشي به شمار مي‌رود و از آن به عنوان 

بلاي تعليم‌و‌تربيت ياد كرده‌اند. اين موضوع همواره 
در تمامي كشــورها به عنوان يك معضل آموزشــي 
مطرح شده اســت. از مفهوم افت تحصيلي تعاريف 
گوناگوني ارائه شده اســت. در برخي مطالعات افت 
تحصيلــي را به معني هر گونه اختلالي دانســته‌اند 
كه در روند تحصيل دانش‌آموز پديد مي‌آيد و سبب 
كاهش عملكرد دانش‌آموز از سطح رضايت‌بخش به 
سطح نامطلوب مي‌شود. اين معضل مي‌تواند در قالب 
غيبت مكرر از مدرســه، ترك تحصيل قبل از موعد 
مقرر، تكرار پاية تحصيلي، تنزل كيفيت تحصيلي و 
يا كسب محفوظات به جاي معلومات ظاهر شود. اما 
در كل، مقايسة سطح عملكرد تحصيلي قبلي و فعلي 

دانش‌آموز بهترين شاخص افت تحصيلي است. 
افــت تحصيلي كاهش نســبي فعاليت درســي و 
مطالعة يك دانش‌‌آموز در يك دورة نسبي در مقايسه 
با دورة نسبي قبل از آن است. مثلًا كسي كه طي سه 
ماه نمراتي در حد 15 داشته، اما در دو هفتة اخير در 
تمامي يا تعدادي از درس‌ها نمراتي حدود 12 كسب 
كرده اســت، در حال حاضر نسبت به سه ماه پيش 
افت تحصيلي دارد. منظور از آوردن كلمة نسبي اين 

      هنرجویان       افت تحصیلی        عوامل مؤثر بر  
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است كه افت تحصيلي تنها شامل هنرجويان ضعيف 
نيســت. حتي كسي كه چند ماه پيش نمرات حدود 
18 داشته است، اگر در حال حاضر نمرات حدود 16 
كسب مي‌كند، دو نمره نسبت به دورة قبل افت دارد. 
در مقابل افت تحصيلي‌»پيشــرفت تحصيلي« قرار 
دارد. اصطلاح پيشــرفت تحصيلي به تجلي جايگاه 

تحصيلي يك دانش‌آموز اشاره دارد. 
افت تحصيلي را مي‌توان از ديدگاهي به دو دســتة 
كمي و كيفي تقسيم كرد: »افت كمّي« عبارت است 
از درصدي از دانش‌آموزان يك دورة آموزشي كه به 
ســبب مردود شدن يا ترك تحصيل نتوانسته‌اند آن 
دوره را با موفقيت بگذراننــد. »افت كيفي« عبارت 
اســت از ناتواني در رسيدن به اهداف تعيين شده يا 
تحقق‌بخشــي به اين اهداف. با وجود اين، در برخي 
پژوهش‌هــا ملاك‌هاي اصلي در افــت تحصيلي از 
طريق ميانگين يا معدل فراگيرندگان و يا مشــروط 
شــدن و پاس نكردن درس مورد ارزيابي قرار گرفته 
اســت. تمامي دانش‌آموزان داراي افت تحصيلي در 
يك صفت مشــترك‌اند: »نداشتن انگيزه براي تداوم 
فعاليت‌هــاي بعدي« كه اين امــر در نهايت موجب 
رخوت و سســتي در كيفيت تعليم‌و‌تربيت، برآورده 
نشدن اهداف نظام آموزشــي، وارد آمدن خسارات 
جبران‌ناپذيــر بر پيكر اجتمــاع، و اتلاف هزينه‌هاي 
تحميل‌شده به دولت و خانواده، و همچنين خسارات 

وارد شده به دانش‌آموز است. 
مشكلات هنرجويان نيز در بعضي از جهات مانند 
ساير دانش‌آموزان اســت، ليكن در موارد بسياري، 
افت هنرجويان بسيار متفاوت از افت تحصيلي ساير 
دانش‌آموزان گرايش نظري است. اگر بخواهيم دلايل 
افت تحصيلي را بررسي كنيم و راهكارهاي مقابله با 

آن‌ها را بيابيم، ابتدا بايد ابعاد آن‌ را دريابيم. 

دلايل افت تحصيلي هنرجويان 
به‌طور كلي اين دلايل را مي‌توان به عوامل فردي، 

اجتماعي، خانوادگي و آموزشي تقسيم كرد:

الف( عوامل فردي 
é عوامــل فيزيولوژيكي و جســمي، مانند ضعف 
بينايي و شــنوايي، و عوامل ذهنــي و رواني، مانند 
ميزان هوش، قدرت حافظه و سلامت رواني كه گاه 
خود اين عوامل مرهون عوامل اجتماعي و خانوادگي 
هســتند. خانواده‌هايــي با بافت ســنتي در جوامع 
مذهبي تمايل بيشتري به ازدواج‌هاي فاميلي دارند و 

در برخي خانواده‌ها، استفاده از دخانيات و الكل رواج 
دارد. حاصل چنين خانواده‌هايــي فرزنداني با بهرة 

هوشي كمتر و مشكلات فيزيولوژيكي بيشتر است. 
é نداشتن هدف واقعي، عيني و روشن از تحصيل، 
گروهي از هنرجويان به دليل نداشتن هدف واقعي و 
صرفاً با در دست داشتن يك برگة هدايت تحصيلي 
وارد هنرستان مي‌شوند. اين گروه از هنرجويان اگر 
به صورت صحيح نيز مشاوره نشوند، سرخورده شده 

دچار صدمات جبران‌ناپذيري خواهند شد. 
é انتخاب رشتة نامناسب توسط هنرجو، به دليل 
اطلاعات ناكافي هدايت ناصحيح خانواده و مشاور كه 
اين مورد نيز مي‌تواند مرهــون عوامل خانوادگي يا 
هنرستان باشــد. زماني‌كه هنرجو به دليل اطلاعات 
ناكافــي يا غير مرتبط در رشــته‌اي نامتناســب با 
شرايط ذهني و روحي خود مشغول تحصيل شود، با 

مشكلات بسياري روبه‌رو خواهد شد. 
é نداشــتن انگيزة درونــي و اعتماد‌به‌نفس كافي 
براي تحصيل و مطالعه از سوي هنرجويان، به دليل 
انتخاب هنرستان براي ادامة تحصيل كه امري بسيار 
شايع اســت. زيرا همچنان اين تصور وجود دارد كه 
دانش‌آموزان ضعيف‌تر از لحاظ درسي وارد هنرستان 

مي‌شوند. 
é ضعــف اراده در تصميم‌گيري‌هــاي تحصيلي و 
مطالعــه و اجراي تصميمات به شــكلي كه هنرجو 
همواره منتظر است ديگران براي او تصميم بگيرند. 

é ضعيف بودن پاية درسي به دليل بستر فرهنگي 
نامناســب به صورتي كه همواره دانش‌آموزان داراي 
نمــرات و اســتعداد‌هاي بالاتر جذب هنرســتان‌ها 

نمي‌شوند. 
é هيجانات و آشفتگي‌هاي عاطفي ناشي از پديدة 
بلوغ، ازدواج و اشــتغال، نداشتن برنامه‌ريزي دقيق 
از لحاظ زمــان و ميزان مطالعة روزانه و ندانســتن 

روش‌هاي صحيح مطالعه.

ب( عوامل خانوادگي
é فقر مالي و فرهنگي والدين كه باعث مي‌شــود، 
فرزندانشــان را بدون توجه بــه توانايي‌هاي آن‌ها و 

رشته‌هاي موجود در هنرستان ثبت‌نام كنند. 
é اختــاف خانوادگي و خانوادة آشــفته، طلاق 
فيزيكي يا رواني والدين، و وجود نامادري يا ناپدري 
كــه در خانواده‌هــاي هنرجويان بيشــتر از ســاير 

دانش‌آموزان ديده مي‌شود. 
é اختــاف فرزندان با خانــواده، مانند لجبازي با 

تمامی دانش‌آموزان 
دارای افت تحصیلی 
در یك صفت 
مشترك‌اند: »نداشتن 
انگیزه برای تداوم 
فعالیت‌های بعدی«
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والدين و اعتراض به فضــاي خانواده، به علت بافت 
خاص خانواده‌هاي هنرجويان كه باعث ايجاد فضاي 

متشنج مي‌شود. 
é تحقير، سرزنش و مقايســة نادرست فرزندان با 
هم‌سالان رشته‌هاي نظري و در نتيجه پايين آوردن 
اعتماد‌‌به‌نفس و خودپنداري آنــان، تغييرات منفي 
در خانواده مانند ورشكســتگي سياسي و اقتصادي، 
اعتياد، يا تغيير در جهت ارتقاي سريع و غير مترقبه 
ســطح اقتصادي يا اجتماعي خانواده، خود‌باختگي 
و غافلگير شــدن فرزندان و انواع انحرافات و وابسته 
و متكي شــدن فرزندان به والدين در امور درسي و 

تكاليف. 

ج( عوامل آموزشي و هنرستاني
é رفتارهاي نامناسب گروه هم‌سالان در كلاس‌هاي 
درســي و تحت‌تأثير قرار دادن هم‌كلاسان كه يكي 
از بزرگ‌ترين مشــكلات محيط هنرستان محسوب 

مي‌شود. 
é رفتارهاي نامناسب عوامل اجرايي مدرسه، مانند 
مدير، معاونــان، دبيران و مشــاوران و كمبود كادر 
مجرب در هنرســتان كه برخلاف گذشــته‌ها، كادر 
اجرايي بر كارهاي نادرســت هنرجويان ســرپوش 

مي‌گذارند. 
é مشكلات معيشتي هنرآموزان و عدم پرداخت به 
موقــع حق‌الزحمه كه باعث از بين رفت انگيزه براي 

تدريس مي‌‌شود.
é ضعف در شــيوة تدريس يا كلاس‌داري هنرآموز 

كه باعث اختلال در روند آموزش مي‌شود. 
é نبود مشــاور تخصصي براي هدايت تحصيلي و 
مشاوره يا ضعيف بودن مشاوران هنرستان و ناآگاهي 
آنان از تنوع رشــته‌‌هاي هنرستان، كه از همان بدو 
شروع سال تحصيلي، با هدايت نامناسب، هنرجويان 

را به سمت نادرست سوق مي‌دهند. 
é كمبود رايانــه و امكانات جانبي يا به روز نبودن 
رايانه‌ها و نرم‌افزارهاي اســتفاده شده در كارگاه‌ها، 
و همچنين هزينه‌هاي بالاي تخصصي و آموزشــي 
هنرســتان كه باعث عقــب افتــادن هنرجويان از 

درس‌هاي عملي مي‌شود. 
é دير رســيدن يا نرسيدن كتاب‌ها با وجود اينكه 

تغييري نداشته‌اند. 
é گروه‌بنــدي نشــدن هنرجويــان در برخــي 
هنرســتان‌ها به دليل كمبود نيرو، توزيع نامناسب 
نيروها در استان و كمبود فضا، و غير استاندارد بودن 

محيــط كلاس‌هاي عملي كه باعــث نزول كيفيت 
تدريس هنرآموزان مي‌شود. 

é جو عمومي نامناســب حاكم بر مدرسه از لحاظ 
درسي، مانند سخت‌گيري بيش از حد هنرآموزان در 
دادن نمره، به خاطر بالا فرض كردن ســطح علمي 
مدرسه، يا هم‌رنگ شدن هنرجو با ساير هنرجويان 
ضعيف با فرض اينكه همة هنرجويان مدرسه ضعيف 

هستند. 
é اجراي ناكارامد كارآموزي كه باعث ســوق دادن 

هنرجويان به سمت نادرست مي‌شود. 
é ناكارامد بودن كادر فني هنرســتان‌ها كه غالباً 
به علت مازاد بودن در رشــته‌اي، مشغول فعاليت در 

زمينة فني مي‌شوند. 

د( عوامل اجتماعي 
é  دوستان ناباب كه يكي از بزرگ‌ترين چالش‌هايي 
اســت كه هر هنرجــو با آن ســروكار دارد و گاهي 

صدمات جبران‌ناپذيري به او وارد مي‌سازد. 
é اســتفادة نادرســت از كلوپ‌هــاي ورزشــي، 
كافي‌نت‌هــا و گيم‌نت‌ها، و گذرانــدن وقت زياد در 
خيابان‌هــا و خارج از منزل كه در صورت بي‌توجهي 
والدين به صورت معضلي براي هنرجو و خانواده‌اش 

در مي‌آيد. 
é پديده‌هــاي نويــن نظير تلفن‌هاي هوشــمند، 
شــبكه‌‌هاي اجتماعي و ماهواره كه نمي‌توان خوب 
يا بد بودن آن‌ها را به صــورت كلي تعيين كرد، اما 

مي‌توان به عنوان عوامل بازدارنده از آن‌ها ياد كرد. 

نتيجه‌گيري 
مسئلة افت تحصيلي قديمي‌ترين و بحث‌انگيز‌ترين 
مسئلة آموزش‌و‌پرورش ايران در دهه‌هاي اخير بوده 
است. فاصلة بين وضعيت علمي موجود فراگيرندگان 
با وضعيت مورد انتظار از آن‌ها، از حد معقول و مقبول 
آن فراتر رفته و به خســارت‌هاي اقتصادي، رواني و 
اجتماعي منجر شده است. در كشور ما افت تحصيلي 
در همــة دوره‌هاي تحصيلــي گريبان‌گير برخي از 
دانش‌آموزان مي‌شود. هنرجويان يكي از اقشار بسيار 
آسيب‌پذير جامعه هســتند كه به لحاظ قرارگيري 
در محيط هنرســتان و مواردي چون ضعف درسي 
و نداشــتن انگيزه و هدف لازم، و همچنين نداشتن 
مشاوره و راهنماي مناسب، همواره در معرض خطر 

افت تحصيلي قرار دارند. 
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